
Speise- und Veranstaltungsplan  
für die Woche vom 08.07.2024 bis 14.07.2024 

für die Gäste des „Offenen Mittagstisches“ im 
Caritas-Seniorenzentrum St. Josef Münchberg 

 
 

 

 

Montag 
Tagessuppe 
Hackfleischbolognese mit 
Gabelspaghetti, 
Obst 
 

 
Tagessuppe 
Apfelstrudel mit Vanillesoße 
Kompott 

 

 

 

Dienstag  
Tagessuppe 
Fränkische Bratwurst 
mit Kartoffelpüree und 
Sauerkraut 

 
Tagessuppe 
Nudeln gefüllt mit Käse 
und Steinpilzen in Sahnesoße 
gem. Salat 
 

 

Mittwoch  
Tagessuppe 
Gemüsefrikadelle mit Bratensoße, 
Kartoffelrösti, 
Blattsalat 
 

 
Hausgemachte 
Leberknödelsuppe 
Weißbrot 
Dessert 
 

 

Donnerstag  
Brühe mit Einlage 
Kaiserschmarrn mit Apfelmus 
 

 
Tagessuppe 
Pikantes Rindergulasch 
mit Kartoffeln und Gemüse  
 

 

 

Freitag 
Tagessuppe 
Waldpilze in Rahmsoße, Spätzle 
Kompott 
  

 
Tagessuppe 
Schollenfilet in Senfsoße, 
Salzkartoffeln, Salat 
 

 

Samstag 
Erbseneintopf mit Rauchfleisch 
Schlemmerpudding 
 

 
Grießbrei mit Zucker und Zimt 
Erdbeerkompott 
 

 

 

Sonntag  
Fränkischer Sauerbraten 
Serviettenknödel, Rotkohl 
Obstsalat 

 
Fränkischer Sauerbraten 
Serviettenknödel,  
leichtes Gemüse 
Obstsalat 
  

 

 

Wir wünschen Ihnen  

     
Änderungen behalten wir uns vor 

 
Anmeldung bitte unter Tel. 09251/8797 0 oder 09251 8797 22 

 


